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Projekt ,Kierunek Kariera” - doradztwo zawodowe i szkolenia dla
osob pracujacych!

Chcesz nauczy¢ sie jezyka? Skonczy¢ kurs prawa jazdy? Zdoby¢ nowe
umiejetnosci? Jesli tak, to mamy dla Ciebie propozycje. Wojewddzki Urzad
Pracy w Krakowie realizuje projekt ,Kierunek Kariera”. Dzieki niemu uczestnik
wybranego przez siebie szkolenia lub kursu ma optacone do 87% jego kosztéw. Sam
ptaci wiec tylko niewielkg czes¢ ceny.
Kto moze otrzymac dofinansowanie szkolenia lub kursu?

e Musisz by¢ dorosty (nie ma gérnej granicy wieku) i pracowacd

e Musisz tez by¢ zwigzany z Matopolska - mieszkac tu, uczy¢ sie lub pracowac

e Dodatkowo, jesli masz mniej niz 50 lat, musisz mie¢ wyksztatcenie

maksymalnie na poziomie zdanej matury

Kim jest osoba pracujaca? Jezeli:
. jestes zatrudniony na umowe o prace, umowe-zlecenie, umowe o dzieto, na
podstawie powotania, wyboru, mianowania, spétdzielczej umowy o prace lub
. prowadzisz jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarczg i nie zatrudniasz
pracownikéw lub
. jestes rolnikiem,
To jeste$ osobg pracujaca.

lle mozesz otrzymac dofinansowanie?
e Dofinansowanie przyznawane jest w formie bonéw. Jeden bon ma wartos¢ 15
zt. Mozna otrzymac¢ maksymalnie 180 bonéw o wartosci 2 700 zt
e Za kazdy bon trzeba zaptaci¢ 13% jego wartosci. Za jeden bon wptaca sie
1,95 zt, a za 180 bondéw - 351 zt. Mozesz wiec dosta¢c maksymalnie 2 349 zt
dofinansowania

Na co mozesz otrzymac dofinansowanie?
e Na szkolenia i kursy: jezykowe, komputerowe, prawo jazdy kategorii A, B, C,
C+E.
¢ Ponadto juz jesienia w ramach Projektu Kierunek Kariera Zawodowa
bedzie mozna otrzymad dodatkowa pule dofinansowanych bonéw na
szkolenia zawodowe (niezaleznie od branzy), uprawnienia, kursy
kwalifikacyjne - mozna bedzie otrzymac 337 bondéw o wartosci 5055 zt a za
kazdy bon trzeba bedzie zaptaci¢ 15 % jego wartosci. O szczegébty zapytaj
doradce zawodowego.
Co trzeba zrobi¢ - krok po kroku
1. Umoéwic sie z doradca zawodowym poprzez strone https://pociagdokariery.pl w
zaktadce ,Zgtos sie”.
Jesli masz mniej niz 25 lat mozesz zgtosic sie tylko w wyznaczonych terminach.
Szczegdty na stronie https://kierunek.pociagdokariery.pl w zaktadce ,Rekrutacja
> 25 roku zycia”
2. Na spotkaniu z doradcg porozmawiasz o0 swojej dotychczasowej karierze
zawodowe] i mozliwosciach jej rozwoju. Razem sporzadzicie Bilans Twojej Kariery.
Z doradca mozesz spotkac sie w:
e Krakowie - w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Plac na
Stawach 1, 30-107 Krakow, tel. 12 4240738
e Tarnowie - w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, al.
Solidarnosci 5-9, 33-100 Tarnéw, tel. 14 6269940
¢ Nowym Saczu - w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, ul.
Wegierska 146, 33-100 Nowy Sacz, tel. 18 4429490
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e catkiem blisko, podczas lokalnego dyzuru naszego doradcy. Informacja o

dyzurach dostepna jest na stronie https://kierunek.pociagdokariery.pl —w

zaktadce ,Nasze dyzury w Matopolsce”

o U kW

Zgtosi¢, ile bonéw chcesz kupi.
Podpisa¢ umowe na zakup bondéw.
Zaptaci¢ za bony 13% ich wartosci.

Zapisac sie na szkolenie wybrane na stronie https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl

Gdzie moge otrzymac¢ dodatkowe informacje? W siedzibie Wojewddzkiego

Urzedu Pracy w Krakowie, Plac na Stawach 1, 30-107 Krakéw (punkt informacji

na

parterze), telefonicznie pod numerem telefonu 12 619 84 55, mailowo pod adresem
kariera@wup-krakow.pl

W OKRESIE 01.10.2018 - 31.12.2018 NA BILANS KARIERY MOZNA U_MOWIC
SIE PODCZAS LOKALNEGO DYZURU NASZEGO DORADCY W PONIZSZYCH
MIEJSCOWOSCIACH:

Miejsce realizacji dyzuru Doradca Termin realizacji
L.p.
Miejscowosé Adres, nr sali Imie i nazwisko Zespot data godziny (od-do)
Filia Powiatowego Ewa Bodzmska - 09.10.2018 10.30-14.30
Urzedu Pracy Guzik
/ gvt Andrthﬁwgezb liona Baster 12.10.2018 | 10.30-14.30
ul. Starowiejska 22b, kA
1. | Andrychow Fwa Bodziska - | iz Kk | 06.11.2018 | 10.30-14.30
llona Baster 21.11.2018 10.30-14.30
Ewa Bodzinska - 11.12.2018 | 10.30-14.30
Guzik
04.10.2018 13.00-17.00
Powiatowa i Miejska 15.10.2018 13.00-17.00
Biblioteka Publiczna
im. Jana Wiktora w llona Baster 29.10.2018 13.00-17.00
Bochni
ul. Mickiewicza 5 sala na 15.11.2018 | 13.00-17.00
parterze 26.11.2018 | 13.00-17.00
03.12.2018 13.00-17.00
Miejski Dom Kultury w Justyna Sitarz 04.10.2018 13.00-17.00
6. Bochnia Bochnia Justyna Sitarz | CIZKrk | 18.10.2018 | 13.00-17.00
ul. Regis 1
(sala na | pietrze) Magdalena 22.10.2018 13.00-17.00
Augustyn 29.10.2018 | 13.00-17.00
Justyna Sitarz 07.11.2018 13.00-17.00
Justyna Sitarz 22.11.2018 13.00-17.00
Magdalena 21.11.2018 13.00-17.00
Augustyn 28.11.2018 | 13.00-17.00
Justyna Sitarz 05.12.2018 13.00-17.00
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Anna Puchtiriska 19.09.2018 | 14.00-18.00
Regionalne Centrum | ytonjka Machnik 10.10.2018 | 14:00-78.00
Kulturalno-Biblioteczne .
w Brzesku Monika Wtudyka - 14.00-18.00
Plac Targowy 10 Zieba 17.10.2018
. 14.00 - 18.00
21 Brzesko Anna Puchtinska CIZT 14.11.2018
Monika Machnik 21.11.2018 14.00-18.00
i - 14.00 - 18.00
Monika .Wiudyka 1212 2018
Zieba
Anna Puchtiriska 19.12.2018 | 14.00-18.00
22.10.2018 12.00-17.00
Urzad Gminy Gdéw
, s . 19.11.2018 | 1200-17.00
28. Gdoéw - ~kyne Halina Juszczyk | ClIZ Krk
10.12.2018 12.00-17.00
12.10.2018 | 08.00-15.30
Dom Polsko-Stowacki
przy ul. Rynek 1 26.10.2018 08.00-15.30
M | ask 09.11.2018 | 08.00-15.30
31, Gorlice arzena Laskosz | oz Ns
23.11.2018 | 08.00-15.30
07.12.2018 08.00-15.30
14.12.2018 08.00-15.30
01.10.2018 9.30-15.30
Urzad Miasta, Rynek 12 05.11.2018 0.30-15.30
37. Grybow Marzena Laskosz CIZNS 9.30-15.30
03.12.2018 ' '
40. Inwatd OSP Inwatd, ul. Mita 9 llona Baster ClZ Krk | 03.10.2018 12.00-16.00
. Urzad Gminy 01.10.2018 | 13.00-18.00
41, | Jerzmanowice Jerzmanowice - llona Plichta CIZ Krk
- Przeginia Przeginia 08.10.2018 13.00-18.00
01.10.2018 11.30-15.30
Urzad Miasta Jordanowa 22.10.2018 11.30-15.30
43. | Jordanow Rynek 1, sala obrad llona Baster | o7 i
27.11.2018 | 11.30-15.30
04.12.2018 11.30-15.30
47. Kalwaria Justyna Sitarz ClZ Krk | 10.10.2018 13.00-17.00
Zebrzydowska
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Centrum Kultury, Sportu i | Justyna Sitarz 24.10.2018 | 13.00-17.00
Turystyki w Kalwarii
Zebrzydowskiej przy ul. Justyna Sitarz 30.10.2018 13.00-17.00
Mickiewicza 4 o
Justyna Sitarz 15.11.2018 13.00-17.00
Justyna Sitarz 11.12.2018 13.00-17.00
Dom Kultury w Ketach 10.10.2018 13.00-17.00
przy ul. Zwirki i Wigury
2a (sala 121 w budynku 24.10.2018 13.00-17.00
gtownym) T
52. Kety Violetta Matejuk | CIZ Krk | 21.11.2018 13.00-17.00
05.12.2018 13.00-17.00
12.12.2018 13.00-17.00
02.10.2018 | 13.00-18.00
57. Ktaj . . Justyna Sitarz ClZ Krk
Urzad Gminy Kfaj 16.10.2018 13.00-17.00
Dom Sottysa 17.10.2018 | 10.00-16.00
59. KoScielisko KoScielisko, ul. Strzelcow Karolina Fudali ClZ Krk
Podhalanskich 20, 24.10.2018 10.00-16.00
Urzad Miasta Krynica Barbara Lorek 10.10.2018 10.00-16.00
Zdrdj, ul. Kraszewskiego
Ve Izabela Jakubowska 24.10.2018 | 10.00-16.00
14.11.2018 -
61. Krynica Sala $lubw Barbara Lorek | o7 s 10.00-16.00
Izabela Jakubowska 28.11.2018 | 10.00-16.00
Izabela Jakubowska 12.12.2018 10.00-16.00
08.10.2018 8.00-15.30
22.10.2018 8.00-15.30
Urzgd Miasta ul. Jana
66. | Limanowa Pawfa Il 9 Barbara Lorek | o7 NS | 12.11.2018 | 8.00-15.30
26.11.2018 8.00- 15.30
10.12.2018 8.00- 15.30
Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna w
71. Miechow Miechowie llona Plichta 04.10.2018 12.00-18.00
. . ClZ Krk
Plac Kosciuszki 7
Miechow
72. Myslenice Halina Juszczyk CIZKrk| 18.10.2018 13.30-17.30
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~ MYSLENICKI
OSRODEK KULTURY | 08.11.2018 13.30-17.30
SPORTU
UL. Pitsudskiego 20 15.11.2018 | 13.30-17.30
22.11.2018. 13.30-17.30
29.11.2018 13.30-17.30
06.12.2018 13.30-17.30
, llona Baster 02.10.2018 | 11.00-16.00
Punkt Informacyjny
,Fundusze Europejskie w 16.10.2018 | 12.00-16.00
Matopolsce” w Nowym i
Py Halina Juszczyk 23.10.2018 | 12.00-16.00
Al. 1000-lecia 35
’ 06.11.2018 -
78. NOWy Targ 34-400 Nowy Targ ClZ Krk 12.00-16.00
llona Baster 20.11.2018 | 11.00-16.00
04.12.2018 12.00-16.00
Halina Juszczyk
12.12.2018 | 12.00-16.00
Miejska Biblioteka 13.00-18.00
Publiczna im. t. Magdalena 10.10.2018
. Gornickiego GALERIA CIZ Krk 13.00-18.00
85. Oswigeim | KSIAZKI przy ul. Nojego Augustyn 08.11.2018
2 04.12.2018 13.00-18.00
Podsarmnie, Karolina Fudali ClZ Krk 9.00-15.00
88. | gmina Raba OSP Podsarnie Violetta Matejuk 06.10.2018 |
Wyzna
16.10.2018 11.30-15.30
ClZ Krk
30.10.2018 11.30-15.30
Powiatowy Urzad Pracy -
, w Proszowicach . , 13.11.2018 71.30-15.30
89. Proszowice ul. Krakowska 11 Karolina Fudali 27 11.2018 1130-15.30
32-100 Proszowice
Salanr 17 04.12.2018 11.30-15.30
18.12.2018 11.30-15.30
04.10.2018 14.00-18.00
Biblioteka Pedagogiczna 18.10.2018 14.00-18.00
w Skawinie przy ul.
95. Skawina Rynek 72 Y Violetta Matejuk | C1Z Krk | 22.11.2018 | 14.00-18.00
05.12.2018 14.00-18.00
12.12.2018 14.00-18.00
100. Stary Sgcz Izabela Jakubowska 02.10.2018 9.00-16.30
Stary Sacz, — -
ul. A Mickiewioza 33 CIZNS | 06.11.2018 9.00-16.30
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27.11.2018 | 9:00-16.30
04.12.2018 | 9-00-16.30
ir ' 10.201 13.30 - 17.30
Biblioteka Publiczna w | @ Puchtinska 8.10.2018
105. Tuchow Tuchowie, Monika Machnik cizt | 12.11.2018 | 13.30-17.30
ul. Chopina 10
Anna Puchtinska 10.12.2018 13.30- 17.30
Anna Puchtinska 18.10.2018 14.00-18.00
108 |  Woinicz , Monika Wiudyka - 22.11.2018 | 14.00-18.00
Dom Grodzki w Zigba CIZT
Wojniczu, Diuga 82 Monika Machnik 13.12.2018 |  14.00-18.00
02.10.2018 10.00-15.00
Powiatowy Urzad Pracy CIZ Krk | 09.10.2018 10.00-15.00
w Wadowicach
111. Wadowice ul. A. Mickiewicza 27 Violetta Matejuk 27.11.2018 | 10.00-15.00
k. 302 Il p.
pok. 302 il p 11.12.2018 | 10.00-15.00
18.12.2018 10.00-15.00
15.10.2018 15.00-19.00
Urzad Miasta Zakopane
34-500 Zakopane, ul. 15.11.2018 15.00-19.00
Kosciuszki 13
116. Magdalena Iz Kik 10.12.1018 | 15.00-19.00
Zakopane _ Augustyn I
Powiatowy Urzad Pracy 16.10.2018 | (9.00-15.00
W Zakopanem
Ul. Ksiedza Jozefa 16.11.2018 09.00-15.00
Stol. ka 14
clarczyka 11.12.1018 | (9.00-15.00
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