19 czerwca 2023

»~Lesne SKARBY LASU” na naszym stole...

Koto Gospodyn Wiejskich ,Pod Gilowa Gora” w Swoszowej przystapito do ogdlnopolskiego programu
w konkursie Laséw Panstwowych ,Natura od kuchni”.

Dzieki pozytywnej ocenie wniosku Centrum Informacyjne Laséw Panstwowych postanowito przyznac
srodki na realizacje autorskiego projektu: ,. ,Lesne SKARBY LASU” na naszym stole... Podczas
wydarzenia, ktére odbyto sie 18 czerwca 2023 roku uczestnicy wystuchali ciekawej prelekcji na
temat lasow, ich wartosci i znaczeniu w zyciu cztowieka w ramach zadania odbyty sie takze
warsztaty kulinarne oraz darmowa degustacja potraw pochodzenia lesnego.

KGW zaprosito réwniez wszystkich na darmowa degustacje dan pochodzenia le$nego:

e Zupy grzybowej,

e jagodzianek,

e kruchych ciasteczek z lesna igta,

e miodow,

e marynowanych grzybkéw,

» sokow z owocow lesnych i innych pysznosci...

Dziekujemy Lasom Panstwowym za mozliwo$¢ realizacji zadania i propagowania zywnosci
pochodzenia lesnego!

Bylo to kolejne, cenne doswiadczenie dla KGW Swoszowa!

Zachecamy do sledzenia strony Laséw Panstwowych: https://www.lasy.gov.pl/pl
oraz do polubienia Fanpage: https://www.facebook.com/Dobrezl.asu
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