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Ukonczyles 65 lat i masz choroby przewlekle? Szczepienie przeciw
pneumokokom jest teraz dla Ciebie bezplatne.

Ukonczytes

65 lat

i masz choroby
przewlekte?

Drodzy Mieszkancy!

Woéjt Gminy Szerzyny, informuje o mozliwosci bezptatnej ochrony przed infekcjami pneumokokowymi
dla mieszkancow po 65 r.z z grup ryzyka w ramach szczepien finansowanych ze srodkéw NFZ*.
Choroby pneumokokowe stanowig powazne zagrozenie szczegoélnie dla starszych oséb i z obnizong
odpornoscia. Szczepienia przeciw pneumokokom dla tej grupy sa kluczowym elementem w
zapobieganiu powaznym komplikacjom zdrowotnym. Chronia m.in. przed zapaleniem ptuc,
zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych i sepsa pneumokokowa.

Wystarcza cztery proste kroki, aby skorzystac¢ z mozliwosci bezptatnego zaszczepienia sia:

e Uméw sie na wizyte do lekarza POZ.

 Zapytaj lekarza czy jestes w grupie osob, ktora zostata objeta jest rzagdowym programem
darmowych szczepien.

e WezZ recepte. Jezeli przystuguje Ci darmowe szczepienie popros swojego lekarza o wypisanie
recepty z litera ,S”.

e Zrealizuj recepte i zaszczep sie. Recepte mozesz zrealizowa¢ w dowolnej aptece. Zaszczepic
mozesz sie na miejscu lub tez wykonac je w swojej przychodni po uprzednim uméwieniu sie.
Pamietaj, aby przechowywac szczepionke zgodnie z zaleceniami farmaceuty.

*Refundacja jest dedykowana osobom w wieku od 65 r.z. w nastepujacych grupach ryzyka
wystapienia choroby pneumokokowej z: przewlekta choroba serca, przewlekta choroba watroby,
przewlekla choroba ptuc, cukrzyca, implantem $limakowym, wyciekiem plynu mézgowo-
rdzeniowego,

wrodzona lub nabyta asplenia, niedokrwistoscia sierpowata i innymi hemoglobinopatiami, przewlekta
niewydolnoscia nerek, wrodzonym lub nabytym niedoborem odpornosci, uogélniong choroba
nowotworowa, zakazeniem wirusem HIV, choroba Hodgkina,

jatrogenna immunosupresja, biataczka, szpiczakiem mnogim,

przeszczepem narzadu litego.

Wiecej informacji na temat tego, kogo dotyczy refundacja szczepionki przeciw pneumokokom u
dorostych dostepnych jest na stronie: https://szczepienia.pzh.gov.pl/.../kogo-dotyczy...
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