17 lipca 2015

Zagrozenia jakie niesie Barszcz Sosnowskiego lipiec 2015

W zwiazku z coraz czestszymi przypadkami wystepowania barszczu Sosnowskiego na terenie Powiatu Tarnowskiego i
zagrozeniem z jego strony dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat, Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego apeluje
do mieszkancow o zachowanie ostroznosci w przypadku zaobserwowania tej rosliny i zgtaszanie tego faktu do
wiasciwego miejscowo urzedu gminy.

Instrukcja postepowania w przypadku poparzenia roslinami barszczu Sosnowskiego (Heracleum Sosnowskyi Manden)

Niekorzystne oddziatywanie rosliny

Barszcz spowodowat ograniczenie bioréznorodnosci rodzimych gatunkéw roslin. Roslina posiada wtasciwosci parzace i alergizujace,
co stanowi zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat. Wywotuje reakcje dermatologiczne poréwnywalne do oparzeh od | do Ill stopnia.

Zdaniem eksperta

(Informacja prof. dr hab. Kazimierza Klimy z Katedry Agroechniki i Ekologii Rolniczej na Uniwersytecie Rolniczym im. Hugona
Kottgtaja w Krakowie)

W wyniku bezposredniego kontaktu z roslinami barszczu Sosnowskiego pojawiajg sie na skdrze zaczerwienienia, obrzeki, pecherze i
inne objawy poparzenia. W wielu przypadkach wystepuja takze objawy alergiczne (nudnosci, bél gtowy, torsje, itp.). Objawy te moga

wystapi¢ u 0séb szczegdlnie wrazliwych nawet bez kontaktu bezposredniego, lecz w wyniku kontaktu z zapachem roslin lub nasion.

Objawy te s3 spowodowane przez miedzy innymi furokumaryne, ktéra posiada charakter fotosensibilujacy. Oznacza to, ze wywotuje
nadwrazliwos¢ skdry na promieniowanie stoneczne, co stanowi niebezpieczehstwo dla zdrowia i zycia ludzi.

Ryzyko wystapienia niepokojacych objawdéw wzrasta przy stonecznej pogodzie, zwtaszcza w okresie kwitnienia. Niebezpieczne olejki
eteryczne zawarte sa we wtoskach pokrywajacych liscie i todyge.

Dziatania profilaktyczne

Dziatania profilaktyczne, jakie nalezy podja¢ w przypadku kontaktu z ta niebezpieczng rosling to ostoniecie poparzonego fragmentu
ciata przed dziataniem promieni stonecznych. Ograniczy to wystapienie objawéw alergicznych.

Wptyw na zwierzeta

Nie tylko ludzie sg narazeni na niebezpieczne dziatanie alkaloidéw i olejkéw wydzielanych przez barszcz. Zwierzeta gospodarskie,
miedzy innymi krowy, ktérych wymiona miaty kontakt z barszczem musza zosta¢ przeznaczone na rzez, gdyz leczenie ran jest
wyjatkowo trudne, w wiekszosci przypadkéw niemozliwe. Spozywanie przez bydto paszy sporzadzonej z barszczu w wielu
przypadkach powodowato problemy z przewodem pokarmowym zwierzat.

Wptyw na ludzi
U ludzi w nastepstwie kontaktu bezposredniego z roslinami barszczu wystepuje w miejscu kontaktu zazwyczaj swedzenie, pieczenie
lub bolesnos¢ skdry. W przypadku wystapienia opisanych lub innych objawéw bedacych konsekwencja kontaktu z roslinami barszczu

nalezy bezzwtocznie uda¢ sie do lekarza!

Przed wizyta u lekarza

Przed wizyta u lekarza mozna zastosowac proste domowe sposoby zmniejszajace niekorzystne konsekwencje kontaktu z roslinami
barszczu Sosnowskiego.

Nalezy zazy¢ Calcium musujgce (300 mg) w tabletkach, jedna tabletka na 4-6 godzin. W sytuacji gdy skdra nie jest uszkodzona
(skéra jest ciagta) mozna zastosowac oktad z preparatu Altacet 1% (zel lub kompres) lub posmarowad skére preparatem
Hydrokortyzon (mas¢ 0,5%). W przypadku braku wymienionych preparatéw mozna zastosowa¢ wystudzony oktad z naparu
sporzgdzonego z mtodych pedéw paproci lesnej. W wielu przypadkach dtugotrwate stosowanie naparu z paproci usuwa ze skéry
charakterystyczne bezowe znamie pojawiajace na skdrze sie miejscu kontaktu z roslinami barszczu. W przypadku gdy w wyniku
kontaktu z roslinami barszczu pojawia sie rana (skéra jest nieciagta), po odkazeniu (np. woda utleniong) mozna zastosowac
Panthenol spray 130 g.



Zagrozenia
Szkodliwos¢ Barszczu Sosnowskiego wynika z wiasciwosci parzacych i alergizujgcych rosliny stanowigcych zagrozenie dla zdrowia

ludzi i zwierzat.

Zwalczanie

Rosliny barszczu bedg w pierwszej kolejnosci zwalczane w miejscach licznego przebywania ludnosci, jak: przystanki autobusowe,
skwery, parki, szlaki turystyczne, sciezki rowerowe, otoczenie szkét, przedszkoli, osrodkéw zdrowia i innych instytucji uzytecznosci
publicznej oraz na obszarze paséw drogowych. Réwnie wazne jest zwalczanie barszczu nad brzegami ciekdw wodnych, gdyz nasiona
barszczu rozsiewane sg gtéwnie przez ptyngca wode.

W mniejszym stopniu nasiona rozsiewane sg przez wiatr. Sukces w zwalczaniu barszczu mozna uzyska¢ niszczac rosliny tego
gatunku kompleksowo na terenie catej gminy, réwniez m. in. na wysypiskach, odtogach, ugorach oraz na uzytkach rolnych.

Aby uzyskaé petny sukces w zwalczaniu barszczu na danym terenie, kompleksowe dziatania eliminujgce tg rosline musza by¢
realizowanie corocznie nieprzerwanie przez 5 lat.

W praktyce stosuje sie dwa sposoby zwalczania barszczu: chemiczny poprzez stosowanie herbicydéw i mechaniczny poprzez
koszenie, wykopywanie korzeni, ucinanie na gtebokosci 5 cm korzenia. Zabiegi herbicydowe mozna stosowac na terenach nie
objetych ochrong. Mechaniczne zabiegi niszczace zalecane sg na obszarach chronionych, jak parki narodowe, strefy ochronne,
brzegi ciekéw wodnych itp.

W ramach projektu dziatania majace na celu zwalczenie barszczu beda prowadzone kompleksowo poprzez zastosowanie metody
iniekcji bezposredniej herbicydu do szyjki korzeniowej roslin barszczu (réwniez na terenach trudno dostepnych np. o nachyleniu

zbocza powyzej 20°, w terenie zakrzaczonym).

Na obszarach chronionych i trudnodostepnych, na ktérych nie wolno stosowa¢ herbicydéw - stosowane bedzie wycinanie
mechaniczne roslin barszczu powyzej szyjki korzeniowej lub na jej wysokosci.

TrudnoSci w zwalczaniu

Zasadniczymi trudnosciami w zwalczaniu tej rosliny jest jej wysoki wspétczynnik rozmnazania, odpornos¢ na wiele herbicydéw oraz
potrzeba wieloletniego i doktadnego stosowania zabiegéw niszczgcych na obszarze jej wystepowania. Jedna roslina wytwarza
przecietnie rocznie 20000 szt. nasion. W wielu przypadkach liczba ta jest dwukrotnie wieksza. Nasiona te zalegajg w glebie i
zachowuja zdolnos¢ kietkowania do 5 lat. Oznacza to, iz aby uzyskad petny sukces w zwalczaniu barszczu na danym terenie,
dziatania eliminujgce tg rosline musza by¢ realizowanie corocznie nieprzerwanie przez 5 lat. Kazde dopuszczenie do wydania i
rozsiewania nasion w okresie zwalczania na danym terenie wydtuza okres eliminacji o nastepne 5 lat.

/Opracowat: Wojciech Mik; Zrédto: Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kotataja w Krakowie/

(Informacja prof. dr hab. Kazimierza Klimy z Katedry Agroechniki i Ekologii Rolniczej na
Uniwersytecie Rolniczym im. Hugona Kottataja w Krakowie)



