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Projekt Juz plywam w Gminie Szerzyny czerwiec 2016

MALOPOLSKA

Projekt ,Juz ptywam” w Gminie Szerzyny

Jak ogromny wptyw na prawidtowy rozwdj, nie tylko fizyczny ale i moralny mtodego pokolenia, ma uprawianie réznego rodzaju
sportéw i rekreacji ruchowej, nie trzeba nikogo przekonywac.

Dlatego tez w ramach matopolskiego projektu ,Juz ptywam"” pn. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, Wojew6dztwo
Matopolskie od kilku lat wspétfinansuje nauke ptywania. Gmina Szerzyny otrzymata w biezacym roku dofinansowanie w wysokosci 5
400,00 zt. Dzieki wsparciu Wojta Gminy Szerzyny Grzegorza Gotfryda w kwocie 9 775,00 zt nauke ptywania podjeto 45 ucznidw z
terenu Gminy Szerzyny. Realizacjg projektu zajat sie Zespdt Ekonomiczno - Administracyjny OSwiaty w Szerzynach.

Miejscem realizacji projektu ,Juz ptywam” byta Kryta Ptywalnia Fala w Gorlicach.

Zajecia realizowane byty pod nadzorem opiekundw oraz wykwalifikowanych instruktoréw ptywania. Projekt zatozyt cykl 20 godzin
lekcyjnych, ktére poswiecone zostaty na oswajanie dzieci z woda, zdobycie przez uczniéw podstawowych umiejetnosci ptywackich,
wzrost bezpieczenstwa dzieci poprzez edukacje w zakresie bezpiecznego korzystania z réznego rodzaju kapielisk, zagrozeniami na
kapieliskach oraz ze sposobami ich zapobiegania.

Dzieki lekcjom czwartoklasisci zapoznali sie nie tylko z podstawowymi umiejetnosciami ptywackimi, z zasadami bezpiecznego
zachowania na ptywalni oraz w wodzie ale réwniez nawigzali nowe znajomosci. Nawet te dzieci, ktére na co dzien nie sg entuzjastami
zaje¢ ruchowych, w wodzie czuty sie jak ryby. Solidne podstawy sztuki ptywackiej rozbudzity w uczestnikach che¢ podnoszenia
kwalifikacji ptywackich, w celu zdobycia karty ptywackiej, ratownika WOPR, itp.

A. N. (ZEAO)
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