10 grudnia 2019

Projekt: ,,Zatrzymac czas... - aktywizacja senioréw spolecznosci wiejskiej -
Dzien Seniora.
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Papiez Franciszek pwiedziai:
Wrazliwo$¢ na osoby starsze jest istotng cecha cywilizacji. Cywilizacja bedzie sie wtedy rozwijala,
jesli bedzie potrafita uszanowac rozsadek, madrosc¢ osob starszych...

1 grudnia Gmina Szerzyny wspolnie z Gminnym Osrodkiem pomocy Spotecznej w Szerzynach oraz
Stowarzyszeniem , Pod Gilowa Gora” w Swoszowej juz po raz czwarty, zorganizowano ,Gminny Dzien
Seniora”.

W kalendarzu pojawia sie coraz wiecej dni, ktére sa okazja do celebrowania dojrzatego czy starszego
wieku. W listopadzie obchodzimy swiatowy oraz ogdlnopolski Dzien Seniora. Te Swieta maja wspolny
cel - ksztaltowanie wlasciwego spotecznego postrzegania 0sob starszych oraz zapewnienie im
godnego zycia. Stalo sie juz zatem tradycja, Zze w naszej gminie co roku juz od 4 lat niezmiennie
wladze Gminy Szerzyny, pracownicy GOPS w Szerzynach, zaproszeni goscie spotykaja sie, by uczci¢
i celebrowac ten piekny dzien. Wojt Gminy Szerzyny p. Grzegorz Gotfryd w swoim przemdwieniu z z
okazji niniejszego przedsiewziecia, wyrazil nieoceniona wdziecznos¢ i podziekowania Seniorom za to,
ze dzieki Nim nie pokryly sie kurzem obyczaje, ze to z Ich ust mtode pokolenie dowiaduje sie o
minionym czasie za to, ze Ich serca i rece sprawily, ze rodzinne domy staty sie bezpieczna przystania
dla dzieci i wnukéw.

Podczas czesci artystycznej nie zabrakto wystepu dzieci z klas III Publicznej Szkoty Podstawowej w
Szerzynach, prezentacji multimedialnej, ktéra przedstawiata dziatalno$¢ Klubu Senior +.

Milym akcentem bylo rowniez zaprezentowanie sie Seniorek z Gminy Szerzyny, ktére w ramach
cyklicznych zaje¢ (na ktore uczeszczaja w ramach Klubu Senior +) zaprezentowaty sie w


https://szerzyny.pl/gminny-dzien-seniora-przy-wsparciu-wojewodztwa-malopolskiego/

wlasnorecznie uszytych i wykonanych strojach - wyspiewujac hymn swojego autorstwa ,Hymn
Seniora”. Ponadto nie zabrakto wspdlnego poczestunku, zas kazdy uczestnik przedsiewziecia
otrzymatl pamigtkowy ciepty kocyk z logiem Matopolska. Kapela ,Augusta” z Olpin, zadbala réwniez o
wybrzmienie piekniej ludowej muzyki i dzwiekow, ktére radosnie rozbrzmiewaly po catej sali!
Wyartykutowa¢ nalezy, ze Gminny Dzien Seniora zostat opisany w projekcie pn. ,Zatrzymac czas...”
aktywizacja senioréw w spotecznosci wiejskiej, ktory to uzyskat wsparcie finansowe przyznane ze
srodkéw Wojewddztwa Matopolskiego.

Gmina Szerzyny oraz Stowarzyszenie ,Pod Gilowa Gora” w Swoszowej - wnioskodawca zadania;
serdecznie dziekuja Panu Witoldowi Koztowskiemu Marszatkowi Wojewodztwa Matopolskiego za
przychylnosé i okazywane wsparcie, rowniez w wymiarze spoteczno-kulturalnym!

Szanowni Seniorzy pamietajcie, ze...

Warto zy¢ tak, jak sily i zdrowie nam na to pozwalaja i nie przejmowac sie, wyznaczona przez
naukowcdw ,umowna granica starosci”. W koncu w zdrowym ciele, zdrowy duch, wiec najwazniejsze
jest dbanie o siebie i aktywnosc!

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Malopolskiego.
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