6 sierpnia 2020

Zrob to mammo!

Program wczesnego
wykrywania raka piersi
skierowany jest

do kobiet, ktére:

A/ sa w wieku
od 50 do 69 lat -

<\ nie miaty wykonywanej 9
mammografii v
w ciagu ostatnich
24 miesiecy

M nie miaty wczesniej
zdiagnozowanej
zmiany nowotworowej piersi

Badanie mammograficzne jest bezptatne
i nie wymaga skierowania.

Rejestracja i informacja
tel. 604 430 775

Program profilaktycznych
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Profilaktyka onkologiczna, ze szczegdlnym uwzglednieniem raka piersi oraz promocja zdrowia. To gtéwne cele
programu Zréb to mammo, ktérego realizacje rozpoczyna Centrum Zdrowia Tuchéw. Inauguracje dziatan
zaplanowano na Dzien Matki.

W zaleznosci od stopnia zainteresowania pacjentek propozycje edukacyjne beda dotyczyly ograniczenia ryzyka
zachorowania i samej diagnostyki.

W szpitalu rodzinnym Centrum Zdrowia Tuchéw pojawi sie platforma multimedialna z tymi materiatami
edukacyjnymi. Mozna bedzie sie z nimi zapozna¢, ale takze porozmawia¢ z edukatorem programu.
Wszystkiemu towarzysza szeroko otwarte drzwi tuchowskiej pracowni mammograficznej. Na bezptatne


https://szerzyny.pl/zrob-to-mammo/

badania zaproszone sa kobiety w wieku 50-69 lat z powiatow tarnowskiego, brzeskiego, dabrowskiego,
gorlickiego i z Tarnowa, ktdre nie badaly sie w ciagu ostatnich dwdch lat. Panie, ktére miaty przypadki
zachorowan w najblizszej rodzinie powinny sie badac co rok.

Aby sie zarejestrowac wystarczy zatelefonowac¢ pod numer 604 430 775.
Osoby, dla ktérych bariera jest dojazd na badania moga liczy¢ na zwrot kosztow. Aby umozliwi¢ diagnostyke
paniom, ktére opiekuja sie obloznie chorymi czlonkami rodziny przewidziano mozliwos$¢ zapewnienie

zastepstwa w sprawowaniu opieki na czas badan.

Program dotyczacy profilaktyki raka piersi zostal dofinansowany w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Malopolskiego na lata 2014-2020 kwota 1 179 223,80 zi.
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