
Regulamin konkursu  

„Przepis na przyszłość” 

 

§ 1 

Organizatorem konkursu jest Koło Gospodyń Wiejskich „Marysieńki” w Szerzynach oraz 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szerzynach. Konkurs jest realizowany w ramach 

zaplanowanych działań profilaktycznych opartych na realizacji „Gminnego Programu 

Profilaktycznego i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Szerzyny na 2020 r.” 

zgodnie z Uchwałą Nr XXIII/147/2020 Rady Gminy Szerzyny z dnia 13 lutego 2020 r.  

 

§ 2 

Cele konkursu: 

• Przeciwdziałanie uzależnieniom wśród dzieci i młodzieży, 

• Promocja aktywnego i twórczego spędzania czasu wolnego, 

• Rozwój zainteresowań, 

• Doskonalenie umiejętności gastronomicznych wśród osób, które rozpoczynać będą 

dorosłe życie i samodzielność, 

• Zwrócenie uwagi młodych ludzi różne oblicza używania nowych technologii i social 

mediów, a także na pojawiające się coraz częściej problemy z obszaru zdrowia 

psychicznego wynikające z nadużywania technologii takich jak komputery, smartfony 

sieć internetowa, social media, 

• Uświadomienie uczestnikom, że za niewątpliwie dobrymi i przydatnymi wynalazkami, 

jakim są Internet czy komputery, sposoby, w jaki korzystanie z nich może stać się 

zagrażające dla zdrowia, szczególnie psychicznego, w jaki sposób można się uzależnić,  

a także, a nawet przede wszystkim, jak się chronić. 

 

§ 3 

Konkurs jest skierowany do dzieci i młodzieży z terenu Gminy Szerzyny, w wieku 5-16 lat. 

Każdy uczestnik w ramach konkursu może zgłosić jedną pracę, nigdzie wcześniej 

niepublikowaną i nienagradzaną w innych konkursach.                                                                                

Dzieci będą nagradzane w dwóch kategoriach wiekowych: 

 5 – 10 lat 

 11-16 lat 



§ 4 

Warunkiem udziału w konkursie jest wybór potrawy i jej przepisu, wykonanej podczas emisji 

programu „Przepis na przyszłość”, następnie odtworzenie i wykonanie tej potrawy. Końcowym 

etapem zgłoszenia pracy do konkursu jest wykonanie fotografii tego dania, oraz przesłanie jej 

wraz z załącznikiem nr 1 (karta zgłoszeniowa z klauzulą informacyjną RODO) oraz 

załącznikiem nr 2 (oświadczenia) na adres email: kgwszerzyny@interia.pl w terminie do dnia 

25 września 2020 r. 

 

§ 5 

Organizator konkursu powoła komisję konkursową, który oceni prace i wyłoni zwycięzców.  

Na laureatów czekają atrakcyjne nagrody rzeczowe.  

 

§ 6 

Autorskie prawa majątkowe do nadesłanych prac konkursowych z chwilą ich otrzymania 

nabywa nieodpłatnie Organizator Konkursu. Prawa obejmują wykorzystanie całości lub 

części pracy, bez ograniczeń czasowych i terytorialnych na następujących polach eksploatacji:  

1) Utrwalanie, kopiowanie, wprowadzenie do pamięci komputerów i serwerów sieci  

komputerowych;  

2) Wystawianie lub publiczną prezentację (na ekranie), w tym podczas seminariów  

i konferencji;  

3) Wykorzystywanie w materiałach wydawniczych oraz we wszelkiego rodzaju 

mediach  

audiowizualnych i komputerowych;  

4) Prawo do korzystania z dzieł w całości lub z części oraz ich łączenia z innymi 

dziełami, opracowania poprzez dodanie różnych elementów, uaktualnienie, 

modyfikację, tłumaczenie na różne języki, zmianę barw, okładek, wielkości i treści 

całości lub ich części;  

5) Publikację i rozpowszechnianie w całości lub w części.  

 

§ 7 

Szczegółowe informacje dotyczące Konkursu można uzyskać pod telefonem:  

14 6517300 wew. 115, 114.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kgwszerzyny@interia.pl


Załącznik nr 1  

do regulaminu konkursu „Przepis na przyszłość” 

KARTA ZGŁOSZENIOWA   

 

Imię i nazwisko dziecka biorącego udział  

w przygotowaniu pracy konkursowej 

 

Nazwa Szkoły Podstawowej/Placówki 

Przedszkolnej 

 

Klasa  

Wiek dziecka  

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego 

dziecka 

 

Podpis rodzica/opiekuna prawnego dziecka  

 
Klauzula informacyjna RODO 

Realizując obowiązek informacyjny wynikający z art.13 i 14 Rozporządzenia PE i Rady (UE) 2016/679  

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o  ochronie  danych)  (Dz.  U.  UE.  L.  z 2016r. Nr 

119, stron. 1) (Dalej, jako „RODO”), informujemy Panią/Pana o sposobie i celu, w jakim przetwarzamy 

Pani/Pana dane osobowe, a także o przysługujących Pani/Panu prawach, wynikających z regulacji o 

ochronie danych osobowych:  

1.Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Szerzynach reprezentowany przez Dyrektora GOPS z siedzibą: 38-246 Szerzyny 518,  

woj. małopolskie.  

2. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw 

związanych z przetwarzaniem danych osobowych można uzyskać u Inspektora Ochrony Danych.  

3. Pani/Pana dane osobowe są przetwarzane w calach:  

• Wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c) RODO),  

• Realizacji akcji profilaktycznej pn. „Przepis na przyszłość”  

4. Pani/Pana dane osobowe będą wykorzystywane do momentu zakończenia realizacji celów 

określonych  

w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie  

obowiązującego prawa.  

5. Dane udostępnienie w procesie realizacji ww. projektu nie będą przetwarzane w sposób 

zautomatyzowany w tym również w formie profilowania.  

6. Dane osobowe nie będą przekazywane do tzw. państw trzecich.  

7. Osobom wnioskującym przysługuje prawo dostępu do treści danych oraz ich sprostowania, usunięcia 

lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo sprzeciwu, żądania zaprzestania przetwarzania i 

przenoszenia danych, jak również cofnięcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do wniesienia 

skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

8. Podanie przez wnioskodawców danych jest obowiązkowe, niezbędne do realizacji ww. projektu.  
 

 

 

  
    ……………..…………………………………… 
Data, czytelny podpis opiekuna prawnego / rodzica  



  
  Załącznik nr 2 

do regulaminu konkursu „Przepis na przyszłość” 

 

 

 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych 

 

  
Ja niżej podpisany/a………………………………………………..…..…….. 

Zamieszkały/a…………………………………………………………………  

Oświadczam, że zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia  

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku mojego dziecka:  

 

……………………………………………………….…………………………………………………… 

(imię i nazwisko dziecka) 

Do celów związanych z organizacją konkursu „Przepis na przyszłość”. 

 

 

 Ponadto, oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem Konkursu kulinarnego i akceptuję jego 

postanowienia. 

 

 

 

 

…………………………………..…………………………                   

Data, czytelny podpis opiekuna prawnego / rodzica  

 

 

 

 


